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- לתשומת  
     קיומם של רוב הסימנים או חלקם אצל הילד אינו מעיד בוודאות על קיום בעייה, אך מצריך פנייה לאיש מקצוע לשם ביצוע אבחנה מעמיקה.

סימנים המעוררים חשד להפרעת קשב וריכוז אצל הילד:

1. האם הילד חסר מנוחה ונמצא בתנועתיות מתמדת ובפעילות יתר?
2. האם הילד מפריע לילדים אחרים, מתפרץ לדברי אחרים ומדבר ללא 

הפסק?
3. האם הילד פזיז בתגובותיו, מתפרץ ומתקשה לחכות לתורו?

4. האם הילד אינו מצליח לסיים מטלות שהתחיל?
5. האם הילד מוסח בקלות ע"י גירויים חיצוניים?

6. האם הילד דורש סיפוק מיידי ומתוסכל בקלות?
7. האם מצב הרוח של הילד משתנה באופן מהיר וקיצוני?

8. האם הילד סובל מהתפרצויות זעם והתנהגות בלתי ניתנת לחיזוי?
9. האם הילד נראה כאילו אינו מקשיב לנאמר לו ומתנתק מסביבתו?

10. האם הילד שוכח, מאבד חפצים ומתקשה בארגון הסביבה?

בחן 
את ילדך

- נוירולוגיית ילדים - 


